
 
至臻深度體檢計劃 
 
㇐般生理評估： 

身高、體重、血壓、腹圍、臀圍、身體脂肪比例、BMI 
醫生診視： 

內科問診及檢查 
實驗室檢查： 

(血液學) 血常規、血沉 
(血糖) 空腹血糖、糖化血紅蛋白 
(血脂) 總膽固醇、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白膽固醇、甘油三酯、  
脂蛋白(a)、載脂蛋白 A1、載脂蛋白 B 
(消化系統指標) 總蛋白、白蛋白、球蛋白、白蛋白及球蛋白比值、鹼性磷酸酶、
膽紅素總量、直接膽紅素、間接膽紅素、谷丙轉氨酶、谷草轉氨酶、γ 谷氨酰
轉肽酶、胃蛋白酶原 I、胃蛋白酶原 II、胃泌素 17 
(腎功能) 尿素、eGFR、尿酸 
(傳染病) 甲型肝抗炎抗體、㇠型肝炎表面抗原、㇠型肝炎表面抗體、丙型肝炎
抗體、梅毒篩檢、愛滋病篩檢 
(腫檢指標) 胎甲球蛋白、癌胚抗原、糖鏈多肽抗原 19-9、糖鏈多肽抗原 72-
4 、鼻咽癌篩選試驗、鱗狀細胞癌相關抗原、神經元特異性烯醇化酶、細胞角
蛋白 19 片段、男：前列腺特異抗原+FREE PSA 試驗 女：糖鏈多肽抗原 125+
糖鏈多肽抗原 15-3 
(其他) 促甲狀腺激素、游離甲狀腺素、游離三碘甲狀腺素、甲狀腺過氧化酶抗
體、類風濕因子、抗鏈球菌’O’溶血素試驗、高敏 C 反應性蛋白、血清鐵、
鐵蛋白、總鐵結合力、骨代謝(鈣、無機磷)、維他命 D、維他命 B12、葉酸鹽 
大便常規+潛血檢查、小便常規檢查、尿微白蛋白與肌酐比值 

儀器檢查： 
腹部(肝膽胰脾腎)超聲波檢查 
甲狀腺超聲波(彩色) 
頸動脈血流超聲波(彩色) 
心臟超聲波 
(男)前列腺超聲波 / (女)乳腺超聲波 
低劑量螺旋胸部 CT 
口腔 CT 
眼底 OCT 
心肺運動功能檢查 
雙能量放射吸收骨質密度 DEXA 
踝肱指數 ABI 
胃幽門螺旋桿菌呼氣檢測試(13C-UBT) 

獨立 VIP 客房 
營養評估 
 

健心健康檢查計劃 B 
 
㇐般生理評估： 

身高、體重、血壓、腹圍、臀圍、身體脂肪比例、BMI 
醫生診視： 

內科問診及檢查、眼科檢查 
實驗室檢查： 

(血液學) 血常規、血沉 
(血糖) 空腹血糖、糖化血紅蛋白 
(血脂) 總膽固醇、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白膽
固醇、甘油三酯、載脂蛋白 A1、載脂蛋白 B、脂蛋白(a) 
(肝功能)谷丙轉氨酶、谷草轉氨酶 
(腎功能) 尿素、eGFR、尿酸 
(其他) 促甲狀腺激素、游離甲狀腺素、游離三碘甲狀腺
素、甲狀腺過氧化酶抗體 
小便常規檢查 

儀器檢查： 
頸動脈血流超聲波(彩色) 
心臟超聲波 
低劑量螺旋胸部 CT 
冠狀動脈血管 CT 
腦部掃描 MRI 
腦動脈血管掃描 MRA 
心肺運動功能檢查 
踝肱指數 ABI 

營養評估 
 
 
 
 
 

原價:14460 優惠價:12291 
(備註：此報價以持有澳門居民身份證為準) 

康健(內分泌代謝)檢查計劃 
 
㇐般生理評估： 

身高、體重、血壓、腹圍、臀圍、身體脂肪比例、BMI 
醫生診視： 

內科問診及檢查 
實驗室檢查： 

(血液學) 血常規 
(血糖) 空腹血糖、糖化血紅蛋白 
(血脂) 總膽固醇、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋
白膽固醇、甘油三酯 
(肝功能) 總蛋白、白蛋白、球蛋白、白蛋白及球蛋白
比值、谷丙轉氨酶、谷草轉氨酶、脂蛋白(a) 
(腎功能) 肌酐(康健計劃 A)或 eGFR(康健計劃 B)、尿酸 
(其他) 促甲狀腺激素、游離甲狀腺素、C 反應性蛋
白、維他命 D、骨代謝(鈣)、維他命 B12(康健計劃 B)、葉酸
鹽(康健計劃 B)、鎂(康健計劃 B)、鉀(康健計劃 B) 
大便常規+潛血檢查、小便常規檢查 
尿微白蛋白(康健計劃 A)或尿微白蛋白與肌酐比值(康健計劃 B) 

儀器檢查： 
腹部(肝膽胰脾腎)超聲波檢查 
甲狀腺超聲波(彩色) 
頸動脈血流超聲波(彩色) (康健計劃 B) 
胸部 x 光正位片(康健計劃 A)或低劑量螺旋胸部 CT(康健計劃 B) 

常規心電圖(康健計劃 A)或 運動平板心電圖(康健計劃 B) 

雙能量放射吸收骨質密度 DEXA(康健計劃 B) 
踝肱指數 ABI(康健計劃 A) 
中醫四診體質辨証儀檢查 
MMC 整合檢查系統(康健計劃 B) 

營養評估 
 

康健計劃 A 原價:5320 優惠價:4682 
康健計劃 B 原價:9500 優惠價:8360 

(備註：此報價以持有澳門居民身份證為準) 

 男士 原價:19120 優惠價:16252 
女士 原價:19320 優惠價:16422 

(備註：此報價以持有澳門居民身份證為準) 

 



 ⾧菁健康檢查計劃 
 

㇐般生理評估： 
身高、體重、血壓、腹圍、臀圍、身體脂肪比例、BMI 

醫生診視： 
內科問診及檢查、眼科檢查 

實驗室檢查： 
(血液學) 血常規、血沉 
(血糖) 空腹血糖、糖化血紅蛋白 
(血脂) 總膽固醇、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白
膽固醇、甘油三酯 
(肝功能) 總蛋白、白蛋白、球蛋白、白蛋白及球蛋白比
值、鹼性磷酸酶、膽紅素總量、直接膽紅素、間接膽紅
素、谷丙轉氨酶、谷草轉氨酶、γ 谷氨酰轉肽酶 
(腎功能) 尿酸、eGFR 
(其他) 促甲狀腺激素、游離甲狀腺素、游離三碘甲狀腺
素、甲狀腺過氧化酶抗體、維他命 D、骨代謝(鈣) 
大便潛血檢查、小便常規檢查、尿微白蛋白與肌酐比值 

儀器檢查： 
腹部(肝膽胰脾腎)超聲波檢查 
甲狀腺超聲波(彩色) 
心臟超聲波 
(男)前列腺超聲波 / (女)乳腺超聲波 
低劑量螺旋胸部 CT 
眼底 OCT 
常規肺功能檢查 
常規心電圖檢查 
DXA 肌肉質量+DEXA 骨密度檢查 
踝肱指數 ABI 

營養評估 
 

男士 原價:10350 優惠價:8798 
女士 原價:10550 優惠價:8968 

(備註：此報價以持有澳門居民身份證為準) 

護康健康檢查計劃 B 
 
㇐般生理評估： 

身高、體重、血壓、腹圍、臀圍、身體脂肪比例、BMI 
醫生診視： 

內科問診及檢查 
實驗室檢查： 

(血液學) 血常規、血沉 
(血糖) 空腹血糖、糖化血紅蛋白 
(血脂) 總膽固醇、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白膽
固醇、甘油三酯 
(肝功能) 總蛋白、白蛋白、球蛋白、白蛋白及球蛋白比
值、鹼性磷酸酶、膽紅素總量、直接膽紅素、間接膽紅素、
谷丙轉氨酶、谷草轉氨酶、γ 谷氨酰轉肽酶 
(腎功能) 尿素、eGFR、尿酸 
(腫檢指標) 胎甲球蛋白、癌胚抗原、糖鏈多肽抗原 19-9、
糖鏈多肽抗原 72-4、鼻咽癌篩選試驗、鱗狀細胞癌相關抗
原、神經元特異性烯醇化酶、細胞角蛋白 19 片段、男：前
列腺特異抗原+FREE PSA 試驗 女：糖鏈多肽抗原 125+
糖鏈多肽抗原 15-3 
大便常規+潛血檢查、小便常規檢查 

儀器檢查： 
腹部(肝膽胰脾)超聲波檢查 
腎至膀胱超聲波檢查 
甲狀腺超聲波(彩色) 
(男)前列腺超聲波 / (女)乳腺超聲波 
低劑量螺旋胸部 CT 
常規心電圖檢查 
踝肱指數 ABI 

營養評估 
 

男士 原價:8740 優惠價:7691 
女士 原價:8940 優惠價:7867 

(備註：此報價以持有澳門居民身份證為準) 

瑰麗健康檢查計劃 PLUS 
 
㇐般生理評估： 

身高、體重、血壓、腹圍、臀圍、身體脂肪比例、BMI 
醫生診視： 

內科問診及檢查 
實驗室檢查： 

(血液學) 血常規、血沉 
(血糖) 空腹血糖 
(血脂) 總膽固醇、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白膽固
醇、甘油三酯 
(肝功能) 谷丙轉氨酶、谷草轉氨酶 
(腎功能) 尿酸、肌酐 
(其他) 促甲狀腺激素、游離甲狀腺素、游離三碘甲狀腺素、
甲狀腺過氧化酶抗體、抗苗勒激素、血清鐵、鐵蛋白、總鐵
結合力、維他命 D(瑰麗計劃 PLUS A)、骨代謝(鈣) (瑰麗計劃 PLUS A)  
(腫檢指標) 糖鏈多肽抗原 15.3(瑰麗計劃 PLUS A)、卵巢癌篩查 (瑰麗計劃 PLUS A) 

大便常規+潛血檢查、小便常規檢查 
儀器檢查： 

乳腺 X 光檢查(瑰麗計劃 PLUS A)或 乳腺超聲波檢查(瑰麗計劃 PLUS B) 

胸部 x 光正位片 
常規心電圖檢查 
雙能量放射吸收骨質密度 DEXA(瑰麗計劃 PLUS A) 

婦科檢查： 
婦科檢查+乳腺觸診+抺片檢查+分泌物(念珠菌、滴蟲)+ 
HPV 分型檢查+盆腔超聲波 

營養評估 
 
 
 
 

瑰麗計劃 PLUS A(適合 35 歲或以上女性) 
 原價:7660 優惠價:6741 

瑰麗計劃 PLUS B(適合 34 歲或以下女性) 
 原價:5880 優惠價:5174) 

地址 ：澳門鏡湖醫院霍英東博士專科醫療大樓 3 樓(健康管理中心) 
電話 ：82958502  82952302     傳真 :  82952375 
電郵 ：health@kwh.org.mo     網址 ：www.kwh.org.mo 
歡迎預約檢查，價格及檢查內容如有更改，恕不另行通知。 

以上套餐檢查需預約及付款後方可進行檢查； 
套餐檢查內部分項目檢查時間按付款日約定為準； 

預約檢查日期後，閣下只可更改㇐次檢查日期，逾期將不予退款； 
所有未能在檢查當日完成之項目，需於兩個月內補充完成，逾期將不予退款及檢查； 

營養師評估均安排在領取整份健康檢查報告書時進行。 
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